
Trumps Friedensplan 

Die 28 Punkte von Trumps Ukraine-Plan 
im Wortlaut
Am Freitag wurde der Wortlaut von Trumps Friedensplan bekannt.

von Anti-Spiegel                                                                                  21. November 2025 

Hier veröffentliche ich den Wortlaut von Trumps 28-Punkte-Plan für einen Frieden in der 
Ukraine. Eine genauere Analyse dessen, was das tatsächlich bedeutet, werde ich am 
Wochenende veröffentlichen.

1. Die Souveränität der Ukraine wird bestätigt.

2. Zwischen Russland, der Ukraine und Europa wird ein umfassendes 
Nichtangriffsabkommen geschlossen. Alle Konflikte der vergangenen 30 Jahre 
gelten als beendet.

3. Die Nato soll sich nicht weiter ausdehnen, und Russland soll sich verpflichten, 
die Nato nicht anzugreifen.

4. Zwischen Russland und der Nato soll es unter Vermittlung der USA wieder einen 
Dialog über Sicherheitsfragen und eine mögliche Zusammenarbeit geben.

5. Die Ukraine erhält verlässliche Sicherheitsgarantien.

6. Die Größe der ukrainischen Streitkräfte wird auf 600.000 Soldaten begrenzt.

7. Die Ukraine schreibt in ihrer Verfassung fest, dass sie der Nato nicht beitreten 
wird. Ebenso verankert die Nato in ihren Statuten, dass die Ukraine auch in 
Zukunft kein Mitglied wird.

8. Die Nato erklärt sich bereit, keine Soldaten in der Ukraine zu stationieren.

9. Europäische Kampfflugzeuge werden in Polen stationiert.

10.Für die Sicherheitsgarantien erhalten die USA eine Entschädigung. Wenn die 
Ukraine Russland angreift, verlieren diese ihre Gültigkeit. Sollte Russland die 
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Ukraine angreifen, treten alle Sanktionen wieder in Kraft, Moskau verliert alle 
Vorrechte aus der Friedensregelung.

11.Die Ukraine darf der EU beitreten.

12.Es wird ein internationaler Fonds für den Wiederaufbau zerstörter Städte und 
Gegenden und zur Entwicklung der ukrainischen Infrastruktur gegründet. Die 
USA helfen zudem beim Ausbau der ukrainischen Gasindustrie.

13.Russland wird wieder in die Weltwirtschaft integriert und eingeladen, den G7 
(dann wieder G8) erneut beizutreten. Sanktionen werden schrittweise abgebaut.

14.100 Milliarden US-Dollar des beschlagnahmten russischen Staatsvermögens 
fließen in von den USA angeführte Bemühungen für Wiederaufbau und 
Investitionen in der Ukraine. Die USA erhalten 50 Prozent möglicher Gewinne. 
Die EU steuert 100 Milliarden US-Dollar zum Wiederaufbau bei und gibt 
beschlagnahmtes russisches Vermögen wieder frei. Das restliche russische 
Vermögen soll in gemeinsame Investitionen und Projekte mit den USA fließen, 
die als Anreiz dafür dienen, den Konflikt nicht aufs Neue anzufachen.

15.Eine amerikanisch-russische Arbeitsgruppe für Sicherheitsfragen soll die 
Einhaltung aller Bestimmungen dieses Abkommens sicherstellen.

16.Russland verankert seine Nichtangriffspolitik gegenüber Europa und der Ukraine 
in einem Gesetz.

17.Die USA und Russland nehmen ihre Gespräche über die Begrenzung und 
Reduzierung von strategischen Nuklearwaffen wieder auf.

18.Die Ukraine bleibt atomwaffenfrei.

19.Das Atomkraftwerk Saporoschje wird der Internationalen Atomenergiebehörde 
IAEA unterstellt, der dort produzierte Strom zu gleichen Teilen zwischen der 
Ukraine und Russland aufgeteilt.

20.Beide Länder verpflichten sich, Bildungsprogramme für gegenseitige Toleranz 
und Verständnis umzusetzen. Die Ukraine sichert die sprachlichen und religiösen 
Rechte von Minderheiten nach EU-Standards zu.

21.Gebiete: Die Halbinsel Krim sowie die Regionen Donezk und Luhansk im Osten 
der Ukraine werden de facto als russisch anerkannt. Die beiden teilweise von 
Russland kontrollierten Regionen Cherson und Saporoschje im Süden der 
Ukraine werden entsprechend der aktuellen Frontlinie aufgeteilt. Die Ukraine 
zieht sich aus den Teilen von Donezk zurück, die sie noch unter Kontrolle hat. 
Dort entsteht eine entmilitarisierte Pufferzone, und die Teile sollen als russisches 
Gebiet anerkannt werden.

22.Russland verzichtet auf weitere Gebietsansprüche. Territorialfragen dürfen nur 
friedlich gelöst werden, sonst sind alle Sicherheitsgarantien nichtig.

23.Es werden Abkommen über den freien Getreidetransport über das Schwarze 
Meer und den Dnipro getroffen.

24.Gefangene und Tote werden nach dem Prinzip »alle gegen alle« ausgetauscht. 
Zivilisten werden freigelassen, Familien zusammengeführt.

25. In der Ukraine finden 100 Tage nach Abschluss des Abkommens Wahlen statt.

26.Alle an diesem Konflikt beteiligten Parteien erhalten volle Amnestie.

27.Ein „Friedensrat“ unter Vorsitz von US-Präsident Donald Trump überwacht die 
Einhaltung des Abkommens. Bei Verstößen werden Sanktionen verhängt.

28.Sobald alle Parteien dem Plan zugestimmt haben und der militärische Rückzug 
abgeschlossen ist, beginnt der Waffenstillstand.



Der 28-Punkte-Friedensplan der Trump-
Regierung Ukraine-Russland wurde 
Selenskyj vorgestellt

Von Mariam Khan            abc NEWS                                                               21.11.2025

Der vollständige Plan, nach einem Entwurf, der von ABC News 
veröffentlicht wurde:

(Maschinen-Übersetzung)

1. Die Souveränität der Ukraine wird bestätigt.

2. Zwischen Russland, der Ukraine und Europa wird ein umfassendes 
    Nichtangriffsabkommen geschlossen. Alle Unklarheiten der letzten 30 Jahre werden 
    als erledigt betrachtet.

3. Es wird erwartet, dass Russland nicht in die Nachbarländer einmarschieren wird und 
    die NATO nicht weiter expandieren wird.

4. Zwischen Russland und der NATO wird ein von den Vereinigten Staaten vermittelter 
    Dialog geführt, um alle Sicherheitsfragen zu lösen und Bedingungen für eine 
    Deeskalation zu schaffen, um die globale Sicherheit zu gewährleisten und die 
    Möglichkeiten für die Zusammenarbeit und die zukünftige wirtschaftliche Entwicklung 
    zu erhöhen.

5. Die Ukraine erhält verlässliche Sicherheitsgarantien.

6. Die Größe der ukrainischen Streitkräfte wird auf 600.000 Mitarbeiter begrenzt.

7. Die Ukraine stimmt zu, in ihrer Verfassung zu verankern, dass sie nicht der NATO 
    beitreten wird, und die NATO stimmt zu, in ihre Statuten eine Bestimmung 
    aufzunehmen, dass die Ukraine in Zukunft nicht zugelassen wird.

8. Die NATO stimmt zu, keine Truppen in der Ukraine zu stationieren.

9. Europäische Kampfjets werden in Polen stationiert sein.

10. Die US-Garantie:

-- Die USA erhalten eine Entschädigung für die Garantie;

-- Wenn die Ukraine in Russland einmarschiert, verliert sie die Garantie.

-- Wenn Russland in die Ukraine einmarschiert, werden zusätzlich zu einer 
    entschlossenen koordinierten militärischen Reaktion alle globalen Sanktionen wieder 
    eingeführt, die Anerkennung des Neugebiets und alle anderen Vorteile dieses 
    Abkommens werden widerrufen;

-- Wenn die Ukraine eine Rakete auf Moskau oder St. Petersburg ohne Grund gilt die 
    Sicherheitsgarantie als ungültig.
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11. Die Ukraine hat Anspruch auf EU-Mitgliedschaft und erhält einen kurzfristigen 
      präferenziellen Zugang zum europäischen Markt, während dieses Thema in 
      Betracht gezogen wird.

12. Ein mächtiges globales Maßnahmenpaket für den Wiederaufbau der Ukraine, 
      einschließlich, aber nicht beschränkt auf:

-- Die Schaffung eines Ukraine-Entwicklungsfonds, um in schnell wachsende Branchen 
   zu investieren, einschließlich Technologie, Rechenzentren und künstliche Intelligenz.

-- Die Vereinigten Staaten werden mit der Ukraine zusammenarbeiten, um die 
   ukrainische Gasinfrastruktur, einschließlich Pipelines und Speicheranlagen, 
   gemeinsam wieder aufzubauen, zu entwickeln, zu modernisieren und zu betreiben.

- Gemeinsame Bemühungen zur Sanierung von vom Krieg betroffenen Gebieten für die 
   Wiederherstellung, den Wiederaufbau und die Modernisierung von Städten und 
   Wohngebieten.

-- Infrastrukturentwicklung.

-- Extraktion von Mineralien und natürlichen Ressourcen.

-- Die Weltbank wird ein spezielles Finanzierungspaket entwickeln, um diese 
    Bemühungen zu beschleunigen.

13. Russland wird wieder in die Weltwirtschaft integriert:

-- Die Aufhebung der Sanktionen wird in Etappen und von Fall zu Fall erörtert und 
   vereinbart.

-- Die Vereinigten Staaten werden ein langfristiges Abkommen über wirtschaftliche 
   Zusammenarbeit für die gegenseitige Entwicklung in den Bereichen Energie, 
   natürliche Ressourcen, Infrastruktur, künstliche Intelligenz, Rechenzentren, 
   Seltenerdmetallgewinnungsprojekte in der Arktis und andere für beide Seiten 
   vorteilhafte Unternehmenschancen eingehen.

-- Russland wird eingeladen, wieder der G8 beizutreten.

14. Die gefrorenen Fonds werden wie folgt verwendet:

-- $ 100 Milliarden an eingefrorenen russischen Vermögenswerten werden in US-
   geführte Bemühungen zum Wiederaufbau und zur Investition in der Ukraine investiert.

-- Die USA erhalten 50% der Gewinne aus diesem Unternehmen. Europa wird $ 100 
   Milliarden hinzufügen, um die Menge an Investitionen für den Wiederaufbau der 
   Ukraine zu erhöhen. Die europäischen Frozen-Mittel werden aufgefroren. Der Rest 
   der eingefrorenen russischen Gelder wird in ein separates US-russisches 
   Investitionsvehikel investiert, das gemeinsame Projekte in bestimmten Bereichen 
   umsetzen wird. Dieser Fonds wird darauf abzielen, die Beziehungen zu stärken und 
   die gemeinsamen Interessen zu erhöhen, um einen starken Anreiz zu schaffen, nicht 
   in Konflikte zurückzukehren.

15. Es wird eine gemeinsame amerikanisch-russische Arbeitsgruppe zu 



      Sicherheitsfragen eingerichtet, die die Einhaltung aller Bestimmungen dieses 
      Abkommens fördert und gewährleistet.

16. Russland wird seine Politik der Nichtangriffspolitik gegenüber Europa und der 
      Ukraine gesetzlich festschreiben.

17. Die Vereinigten Staaten und Russland werden sich darauf einigen, die Gültigkeit 
      von Verträgen über die Nichtverbreitung und Kontrolle von Atomwaffen, 
      einschließlich des START-I-Vertrags, zu verlängern.

18. Die Ukraine stimmt zu, ein nicht-nuklearer Staat im Einklang mit dem Vertrag über 
      die Nichtverbreitung von Atomwaffen zu sein.

19. Das Kernkraftwerk Saporischschja wird unter der Aufsicht der IAEO ins Leben 
      gerufen, und der produzierte Strom wird gleichmäßig zwischen Russland und der 
      Ukraine verteilt - 50:50.

20. Beide Länder verpflichten sich, Bildungsprogramme in Schulen und der Gesellschaft 
      umzusetzen, die darauf abzielen, das Verständnis und die Toleranz verschiedener 
      Kulturen zu fördern und Rassismus und Vorurteile zu beseitigen:

-- Die Ukraine wird EU-Vorschriften über religiöse Toleranz und den Schutz sprachlicher 
   Minderheiten erlassen.

-- Beide Länder werden sich bereit erklären, alle diskriminierenden Maßnahmen 
   abzuschaffen und die Rechte der ukrainischen und russischen Medien und der 
   Bildung zu gewährleisten.

-- Alle Nazi-Ideologie und -Aktivitäten müssen abgelehnt und verboten werden.

21. Gebiete:

-- Krim, Luhansk und Donezk werden de facto als Russisch anerkannt, auch von den 
   Vereinigten Staaten.

-- Kherson und Saporischschja werden entlang der Kontaktlinie eingefroren, was de 
   facto eine Anerkennung entlang der Kontaktlinie bedeutet.

-- Russland wird andere vereinbarte Gebiete aufgeben, die es außerhalb der fünf 
   Regionen kontrolliert.

-- Die ukrainischen Streitkräfte werden sich aus dem Teil der Oblast Donezk 
   zurückziehen, den sie derzeit kontrollieren, und diese Rückzugszone wird als neutrale 
   entmilitarisierte Pufferzone betrachtet, die international als Territorium der Russischen 
   Föderation anerkannt ist. Die russischen Streitkräfte werden diese demilitarisierte 
   Zone nicht betreten.

22. Nach der Vereinbarung über künftige territoriale Vereinbarungen verpflichten sich 
      sowohl die Russische Föderation als auch die Ukraine, diese Vereinbarungen nicht 
      mit Gewalt zu ändern. Sicherheitsgarantien gelten nicht im Falle eines Verstoßes 
      gegen diese Verpflichtung.

23. Russland wird die Ukraine nicht daran hindern, den Dnjepr für kommerzielle 
      Aktivitäten zu nutzen, und es werden Vereinbarungen über den kostenlosen 



      Transport von Getreide über das Schwarze Meer getroffen.

24. Es wird ein humanitäres Komitee eingesetzt, um offene Fragen zu lösen:

-- Alle verbleibenden Gefangenen und Leichen werden auf einer "All for All" -Basis 
   ausgetauscht.

-- Alle zivilen Gefangenen und Geiseln werden zurückgegeben, einschließlich Kinder.

-- Ein Familien-Wiedervereinigungsprogramm wird implementiert.

-- Es werden Maßnahmen ergriffen, um das Leid der Opfer des Konflikts zu lindern.

25. Die Ukraine wird in 100 Tagen Wahlen abhalten.

26. Alle an diesem Konflikt beteiligten Parteien erhalten während des Krieges volle 
      Amnestie für ihre Handlungen und vereinbaren, in Zukunft keine Ansprüche geltend 
      zu machen oder Beschwerden zu berücksichtigen.

27. Diese Vereinbarung ist rechtlich bindend. Seine Umsetzung wird vom Friedensrat 
      unter der Leitung von Präsident Donald J. überwacht und garantiert. Trump. 
      Sanktionen werden wegen Verstößen verhängt.

28. Sobald alle Parteien diesem Memorandum zustimmen, wird der Waffenstillstand 
      unmittelbar nach dem Rückzug beider Seiten auf vereinbarte Punkte zur Umsetzung 
      des Abkommens wirksam.
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